
BERATEN • BEWEGEN • BEWIRKEN

VORSORGEBERATUNG
FRAUENSPEZIFISCH, EFFIZIENT, KOMPETENT



Tiefes Einkommen, Babypause oder Teilzeitarbeit, ledig, verhei
ratet, getrennt, geschieden, verwitwet, im Konkubinat oder in 
registrierter Partnerschaft lebend, angestellt, arbeitslos oder 
selbständig erwerbend – in jeder Lebenslage gilt: Sorgen Sie jetzt 
für eine Zukunft ohne Sorgen.

 	�Sie wollen wissen, mit welchem Einkommen Sie im Alter  
rechnen können?

 	�Sie suchen Unterstützung, um eine effiziente Altersvorsorge  
aufzubauen?

 	�Sie möchten das 3-Säulen-System optimal nutzen?

 	�Sie wollen wissen, wo Sie Vorsorgelücken haben und wie Sie 		
diese schliessen können?

frauenspezifisch, effizient und kompetent
Unsere unabhängige Vorsorgeberaterin unterstützt Sie beim Auf- 
und Ausbau Ihrer persönlichen Altersvorsorge. Dazu gehört:

 	�Analyse der IST-Situation bei Alter, Invalidität und Todesfall.

 	�Konkrete Empfehlungen, wie Sie Ihre Vorsorge ausbauen und 
optimieren können.

 	Persönliches Vorsorge-Dossier. 

Vorsorgen verhindert  
geldsorgen



BERATUNGSABLAUF

Die Beratung erfolgt in zwei Besprechungen zu je einer Stunde.  
Im ersten Gespräch werden die Ausgangslage und Ihre Möglich-
keiten und Wünsche geklärt. Beim zweiten Termin erhalten Sie  
konkrete Empfehlungen für die Verbesserung Ihrer Altersvor- 
sorge und Tipps zur Umsetzung.   

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Webseite  
www.frauenzentrale-zh.ch unter Angebote.

Die Beratungen der Frauenzentrale Zürich sind Hilfe zur  
Selbsthilfe – frauenspezifisch, effizient und kompetent.  
Nebst Vorsorgeberatungen bieten wir auch Budget- und  
Rechtsberatungen an. Mehr Infos: www.frauenzentrale-zh.ch

Beratung nur auf Voranmeldung I Terminvereinbarung via 
Telefon 044 206 30 20 I Mo  –  Fr 08.30  –  11.30 Uhr I Die 
Beratung dauert zwei Mal eine Stunde 

Mitglieder: CHF 390.– I Nicht-Mitglieder: CHF 490.–
inklusive persönliches Vorsorge-Dossier

Anmeldung

Kosten 

Anmeldung und Kosten



Frauenzentrale Zürich
Am Schanzengraben 29

8002 Zürich
Telefon 044 206 30 20

zh@frauenzentrale.ch
www.frauenzentrale-zh.ch

VON FRAUEN FÜR FRAUEN
Die Frauenzentrale Zürich unterstützt, vernetzt und vertritt  
die Anliegen von Frauen. Sie bietet mit ihren Beratungs- und  
Weiterbildungsangeboten Hilfe zur Selbsthilfe – seit 1914 –  
parteipolitisch unabhängig und konfessionell neutral.
 

 	�Rechts-, Budget- und Vorsorgeberatungen
 	�Weiterbildung
 	�politische Interessenvertretung
 	�soziale und gesellschaftspolitische Projekte und Kampagnen
 	�Vernetzung quer durch den Kanton Zürich

WERDEN AUCH SIE MITGLIED UND GEBEN SIE DER STIMME  
DER FRAUEN GRÖSSERES GEWICHT!

WWW.FRAUENZENTRALE-ZH.CH


