swiss women network

BUSINESS
NETWORK DAY 2016

1. Marz . CAMPUSSAAL Kultur + Kongresse . Brugg Windisch



BUSINESS
NETWORK DAY

11. MARZ 2016
Nachmittag und Abend

Gipfeltreffen der Prasidentinnen
der Schweizer Frauenorganisationen

fiir alle interessierten Frauen
-Workshops

-Riickblick auf Workshops
-Apéro

fiir Frauen und Ménner

-Apéro

- Podiumsinterviews mit
anschliessender Podiumsdiskussion,
Moderation Stephan Klapproth

-Netzwerk-Dinner

YES WOMEN CAN - Grenzen als Orte des Ansporns

Die Welt hat sich verédndert. Zum Gliick auch fiir Frauen. Im Vergleich zu friither haben Frauen in
unseren Breitengraden heute Stimm- und Wahlrecht, die beste Ausbildung seit je in der Geschichte
und realistische Chancen auf Karriere und héchste Positionen in der Wirtschaftswelt.

Warum sind Frauen dennoch so selten im obersten Kader anzutreffen? Wer oder was hélt sie
zuriick? Gibt es sie noch, die einengenden Grenzen fiir Frauen? Oder bieten vermeintliche
Grenzen einen schiitzenden Hort, den man nicht gern aufgibt?

Diese Aspekte wollen wir in den Workshops sowie im Austausch mit Personen, die Grenzen
erfahren oder bezwungen haben oder sie immer wieder suchen, diskutieren und der Frage auf
den Grund gehen: Wann lohnt es sich, eine Grenze zu iiberwinden? Und wie finden wir den
Ansporn, es auch tatsdchlich zu tun?

Nachmittagsprogramm - mit Teilnahme an 2 Workshops

WS 1mit Daniela Wyss - | WANT TO GROW MY CAREER
Wie planeich friihzeitig meine Karriere

WS 2 mit Corin Ballhaus - | WIN A BUSINESS ANGEL
Wie ich Investoren fiir meine Geschaftsidee begeistere

WS 3 mit Guido Schilling - WE NEED MORE WOMEN IN THE SUPERVISORY BOARDS
Ein Workshop zum Thema Frauen und Verwaltungsrate

WS4 mit Ulrike Clasen -1 AM STRONG AND CONFIDENT
Férderung der Resilienz und des agilen Selbstmanagements

WS 5 mit Petra Riiegg - | NEED INSPIRATION FOR INNOVATION
Ein Workshop zur Kunst des Perspektivenwechsels

WS 6 mit Milena Benddkova - | FEEL HIGH ON HIGH HEELS
Ein Training fiir den glamourdsen Auftritt

Weitere Informationen und Anmeldung: www.businessandnetworkday.ch



